
MENU septembre2021
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Du 02/09/2021

Au 03/09/2021

Salade verte
Maïs croûtons

Poisson du jour
Sauce hollandaise

Riz /courgettes
Yaourt bio

Carottes râpées
Steak haché

Frites
Compote 

Madeleine

Du 06/09/2021

Au 10/09/2021

Melon
Spaghetti à la napolitaine

Gruyère
Mousse au chocolat bio

Tomates cerises

Émincé de dinde
A la moutarde
Haricot beurre

Yaourt aux fruits

Crème de foie
Blanquette de poisson

Brocolis
Brie

Fruit de saison

Concombre bulgare

Saucisse
Lentilles

Yaourt nature sucré

Du 13/09/2021

Au 17/09/2021

Feuilleté au fromage

Couscous végétarien

Raisins

Salade blé thon tomate

Sauté de veau 
Champignons 

Petit pois carotte
Yaourt

Carottes râpées
Filet de poisson

Bisque de homard
Riz 

Compote /gâteaux sec

Salade bretonne
Cordon bleu

Printanière de légumes
Fruit de saison

Du 20/09/2021

Au 24/09/2021

Œuf mayonnaise
Ravioli végétarien

Gruyère râpé
Flan caramel

Tomate basilic

  Galettes/Saucisses 
Salade
Yaourt

Duo de saucisson
Filet d’églefin

Pomme de terre
Brie
Fruit

Taboulé

Émincé de poulet
Haricot vert

Glace

  Bio   produit local  

Pour des raisons d’approvisionnement, le menu du jour peut être changé tout en conservant un équilibre alimentaire



MENUS septembre/octobre2021
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Du 27/09/2021

Au 01/10/2021

Salade gruyère
Tomate farcie végétal

Riz
Compote pomme ananas

Cervelas tomate

Joue de porc au cidre
Pomme de terre
Yaourt bio 

Tomate jambon féta
Filet de poisson safrané

Brocolis
Fromage blanc

 Avec fruits

Carotte râpée

   Veau marengo
Coquillettes

Yaourt

  Du 04/10/2021

Au 08/10/2021

Salade mêlée
(Salade, maïs, croûtons)
Tajine de légumes

Fromage
Fruit de saison

Tartine au thon

Mijoté de dinde 
Duo haricot

Yaourt aux fruits   

Salade verte
Brandade de morue

Camembert
Choux à la crème

Betterave mimosa

Rôti de porc
Flageolets

Fruit

         Du11/10/2021

Au 15/10/2021
Semaine du goût

Du18/10/2021
Au

22/10/2021
Velouté potimarron

Crousti’fromage
Haricot beurre
Crème brûlée

Hachis parmentier
Salade verte

Compote

Salami
Poisson du jour

Riz  /épinards
Fromage

Flan pâtissier

Salade coleslaw
Poulet
Frites
Fruit

  Bio   produit local  
Pour des raisons d’approvisionnement, le menu du jour peut être changé tout en conservant un équilibre alimentaire


