MENU JUIN/JUILLET 2022

SEMAINE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Avocat vinaigrette

Carottes rapées

Feuilleté lyonnais

Haricot vert vinaigrette

Du 13/06/2022 Couscous végétarien Beeuf sauce madére Poisson de la marée Steak haché
Babybel Coquillette Sauce citronnée frites
Au 17/06/2022 Flan caramel Yaourt bio Tian de courgettes Fruit
Compote/gateux secs
Betterave mais Melon Pizza jambon fromage Sardines a I’huile
Du 20/06/2022 Hachi végétal Cordon bleu Poisson du jour Poulet roti
Camembert Poélée de 1égumes Riz/courgettes Gaufre pommes de
Au 24/06/2022 Brownies Fruit Yaourt terre/carottes
Fruit
Melon Salade blé, thon, tomate Tomates vinaigrette Carottes rapées
Du 27/06/2022 Croqup fromage , Jambon blanc Tagliatelles Moyles
Haricot vert Purée carottes/pommes de Au saumon Frites
Au 01/07/2022 Compote gateaux secs terre ' Fruit Glace
St Nectaire
Yaourt
Du 04/07/2022 Pasteque Concombre/radis Tomates cerises VACANCES
Tomate farcie végétal pates a la carbonara Sandwich
Au 08/07/2022 Boulgour Gruyere Chips h
Cantal Fruit ~ Boisson - Y
Yaourt Eclair au chocolat . B

Pour des raisons d’approvisionnement, le menu du jour peut étre changé tout en conservant un équilibre alimentaire




