MENU NOVEMBRE /DECEMBRE 2021

SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Soupe de potiron FERIE Carottes rﬁpés
Du 08/11/21 Ravioli Blanquette de veau Steak haché
Fromage Riz B Frites
Au 12//11/2021 Yaourt& Compote Fruit de saison
Piémontaise
Soupe carottes/lentilles Filet mi ‘ Endives huile de noix Mache lardons/crotitons
Gratin de choux de fleurs et migno Filet de poisson Emincé de dinde au jus
Du 15/11/2021 Pomme de terre P oelele) de légumes Haricot blanc a I’ail Purée de pommes de terre/
Yaourt omme Tomme Patates douces
Au 19/11/2021 Eclair chocolat/café Fromage blanc
Betteraves pommes Soupe de légumes , Flocei Salade Marco polo
Du 22/11/2021 Curry de butternut Omelette Du(i?qle “de poisso, Beeuf bourguignon 2
u Lentilles/riz Frites lls't s p01sif)n Car%)ttfs
C bert Yaourt iz basmati
Au 26/11/2021 ametnber aot Sauce au beurre blanc Orange

Mousse chocolatizss

Compote/gateaux secs

s . fq__gr,‘;cgl“a .
a8 bio prodult local

Pour des raisons d’approvisionnement, le menu du jour peut étre changé tout en conservant un équilibre alimentaire




MENUS NOVEMBRE/DECEMBRE 2021

SEMAINE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Du 29/11/2021

Au 03/11/2021

Feuilleté au fromage
Emincé végétal
Sauce basquaise

Boulgour
Sorbet aux fruits

Duo carottes/céleri
Poulet normand
Coquillettes
Clémentine

as . (G
Paté de f01e
Poisson meuniére

Poireaux /pommes de terre
Yaourt aux fruits

Salade riz/thon/tomates

Roti de pom@
Petits pois carotte
Salade de fruits

Potage Dubarry Samossa légumes Carottes rapées Taboulé
Du 06/12/2021 Spaghetti a la napolitaine Rougail saucisses Brandade de poissons @
. . Veau marengo.—=—_
Parmesan Rlzgﬁ créole Fromage 4
Au 10/12/2021 Yaour(EE Glace Kiwi Carottes vichy
Far aux pommes
Céleri rémoulade Salade Velouté de panais curry Salade mais haricots rouges
Du 13/12/2021 Chili sin carne Tartiflette Quiche au thon Burger
Riz B Salade verte Frites
Au 17/12/2021 Kaki Yaourt aux fruits Biche de Noél

Fromage

Compote/giteaux secsbas

Goliter
De noél
Jeudi 16 décembre

Z bio _@produit local

Pour des raisons d’approvisionnement, le menu du jour peut étre changé tout en conservant un équilibre alimentaire




